
 

 

  
  
 
 

 

 Fælles dansk/svensk firedages tur 
i Øresund 

Med start i Vedbæk roes Øresund rundt via 
København, Saltholm, Malmø, Landskrona, Ven 

og Helsingborg/Helsingør. 
Rofærdigheder svarende til EPP 3 / træning til EPP 4. 

 
Torsdag den 3. juni – søndag 6. juni. 

 
 
Tilmelding sker via linket hér senest den 15. maj. 

 
Læs mere om turen i 2009: http://helsingborgskanotisterna.se/index.php?page=oeresund-runt-2009 

 
 

http://spreadsheets.google.com/viewform?formkey=dEtFb05CM3lwd1hrLS1HQ3VnS2w4S3c6MA


 
Øresund rundt 3. – 6. juni 2010 
 
Tag med på en fælles Dansk/Svensk kajaktur på ca. 165 km rundt i Øresund. 
Turen er langs Øresundskysten i Danmark og Sverige med besøg på Saltholm og 
overnatning på Ven.  
Vi ror i en samlet gruppe og har selv telte og andet udstyr med. Man skal kunne ro 
45 km eller mere om dagen med lastet kajak. Man skal klare overfarter på 10 km 
over åbent vand. Desuden skal man kunne klare lidt vanskeligere forhold med 
bølger og vind. 
Rofærdigheder svarende til EPP 3 / træning til EPP 4. 
Etapebeskrivelserne viser den planlagte rute, men beror på vejret. Ruten 
tilpasses efter vejr- forholdene. 
Der er en beskrivelse af turen i 2009 her: 
http://helsingborgskanotisterna.se/index.php?page=oeresund-runt-2009 
 
Torsdag 3. juni. Vedbæk til Flakfortet (ca. 40 km.) 
Du kan overnatte fra onsdag ved Vedbæk Kajakklub. 
Rostart ved Vedbæk Sydstrand kl. 9. 
Langs Øresundskysten forbi Tårbæk, Skodshoved og Charlottenlund Fort til 
Tuborg Havn. Forbi Middelgrundfortet og langs Middelgrunden 
Vindmøllepark til Saltholm. Besøg på Saltholm. Overnatning på FlakFortet 
(Køjer). 

 
Fredag 4. juni. Flakfortet til Lomma. (ca. 40 km) 
Langs Saltholm og Øresundsbroen til Malmø. Rotur i Malmø’s kanaler og 
videre nordpå til Lomma med overnatning på campingplads/teltplads. 
 
Lørdag 5. juni. Lomma til Ven. (Ca. 40 km) 
Langs kysten forbi Bjærred med Bjerreds Saltsjöbad, som har en badstue 
længst ude på en 500 meter lang bro, Barsebäck og Järavallens naturreservat 
til Landskrona, med fæstningsanlæg på øen Gråen, Citadellet og 
Borstahusene. Kryds fra Landskrona til Ven. Overnatning på 
campingplads/teltplads. 
 
Søndag 6. juni Ven til Vedbæk. (ca. 45 km) Ankomst Vedbæk kl. ca. 17 
Fra Ven til Ålaboderne og mod Helsingborg. Kryds syd for Helsingborg mod 
Espergærde. Langs kysten forbi Humlebæk (Louisiana) og over Nivå Bugt til 
Vedbæk. 
 
Tilmelding: 
Tilmelding senest den 15. maj 2010. Deltagelse er gratis. Udgifter til overnatning 
ca. 400 kr. Hvis du stopper undervejs, skal du selv sørge for hjemtransport. 
Turen er arrangeret af Vedbæk Kajakklub, DKF og 
Helsingborgskanotisterna. 
 
Kontakter: 
Dansk Kano og Kajak Forbund:  dorthe.hansen@kano-kajak.dk 
Vedbæk Kajakklub: Boe@sns.dk 
Helsingborgkanotisterna: Se kontakt och svensk beskrivning i 
”Helsingborgskanotisternas turplanering för 2010”. 

 
 


